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Aktualizacija

15 minates

Skolotajs skolénus aicina spélét tieSsaistes spéli
"Medijpratibas cirks", kura pieejama www.medijpratiba.lv.

1.Skolotajs ludz atsaukt atmina spéles jautajumus, kuros Izplatitakie ir dzimuma,
bija aplukoti stereotipi. etniskie un vecuma

2.Parruna, vai bija dzirdéti spele minétie stereotipi, jauta stereotipi. Tacu cilvéks var
skoléniem, vai vini ir dzirdéjusi kadus stereotipus medijos tikt stereotipizéts ari,
vai savu draugu, gimenes loka. Izvérté, vai tie bija kadam balstoties uz vina
aizskarosi, nievajosi, kadu grupu izslédzosi. profesiju, izskatu,

3.Skolotajs skaidro, ka sabiedriba meédz izteikties par dzivesvietu un citiem
citiem, balstoties uz stereotipiem jeb prieksstatiem par raksturlielumiem.

kadu socialo grupu - tai piederoso cilvéku moralam,
garigam, fiziskam pazimém, taCu ne vienmér tie ir
pamatoti. Stereotipi biezi rada kludainus secinajumus,
nereti tie ir pamats diskriminacijai.

Apjégsana

20 minutes

Darbs grupa
Skoléni lasa publikacijas zinu portalos un mégina noteikt, kadas problémas tiek skartas raksta,
vai taja izskan stereotipiski apgalvojumi vai tieSi otradi - méginajums stereotipus parvarét (var
izvéléties vienu no diviem tekstiem, katrai darba grupai savu).

Sokolovs: krievu tautibas cilvéki nemacas latviesu
valodu slinkuma un stulbuma dél. Raksts pieejams:
https://ej.uz/sokolovaviedoklis

«Manf rit krievu, ukrainu, latvieSu, baltkrievu, ebreju un vacu asinis, taCu esmu dzimis Latvija. Kapéc
man sevi jaasocié ar kadu citu kultdru, jo man ir tuva i valsts,» apgalvo fotografs. Pamatskola vide bijusi
loti prokrieviska, un vins ir bijis vienigais starp klasesbiedriem, kur$ nav varéjis saprast So noraidoso
attieksmi pret Latviju, tapéc sacis domat: ja paré&jiem tik loti nepatik Latvija, kapéc vini Seit dzivo? Tad
labak batu braukusi uz Krieviju, lai dzivotu un macitos tur.

Pamatskola kadas ekskursijas laika Aleksandrs sadraudzéjas ar latviesu skolas bérniem. Sapratis, ka
viniem ir daudz vairak kopiga neka ar savas skolas klasesbiedriem, vin$ krievu skolu nomainija uz
latvieSu. Tagad noZélo, ka latvieSu valodu nav sanacis macities daudz agrak.

Koment€jot Sa briza politiskas diskusijas par to, vai vajadzétu pariet uz izglitibu tikai latvieSu valoda,
fotografs ir skarbs, jo nesaprot, kur ir probléma macities matematiku latvieSu valoda, jo formulas ir
vienadas. Aleksandrs Sokolovs min, ka krievu tautibas skoléniem, iespéjams, vésturi bitu mazliet gratak
macities latvieSu valoda, tacu ar1 tad neesot liela starpiba, kada valoda uzzini, kura gada piedzimis
Napoleons.

Ja plano dzivot, stradat un attistities Latvija, tad latvieSu valoda ir jazina perfekti. Péc sava viedokla
pausanas socialajos tiklos par nepiecieSamibu zinat valsts valodu vin$ sanémis loti daudzus naidigus
komentarus, turklat tiesi no krievu tautibas cilvékiem. Vins to skaidro ar faktu, ka Padomju Savieniba
sabruka salidzinosi nesen, tacu daudzi cilvéki uzskata, ka tas ir bijis nepareizi un ka misu zemei bitu
japieder Krievijai, tapéc ari vini gaida X stundu, kad tas varétu notikt. Un to vini min ka argumentu, kapéc
nemacas latvieSu valodu, lai gan tas esot tikai cilveku slinkums un stulbums.”



Latvija pazistamas sievietes atklaj, ka izskatas
vinu virtuves.
Raksts pieejams: https://ej.uz/sieviesuvirtuves

Virtuve ir viena no vietam, kur pavadam loti daudz sava laika - brokastojam, édam vakarinas,
gatavojam ést, un reizém tiesi virtuve ir vieta, kur notiek visinteresantakas sarunas, tapéc 3ai telpai jabut
ne tikai funkcionalai un aprikotai, bet art vizuali pievilcigai un majigai. Latvijas sabiedriba pazistamas
damas dalas sava pieredzé par to, ka vinas izvéléjusas iekartot savu virtuvi.

Uznéméja, Starptautiskas Kosmetologijas koledZas valdes priekSsédétaja Marika Gederte stasta:
“Virtuve ir viena no svarigakajam telpam maja, kura uzturos, bet daudz laika tur nepavadu, jo ikdiena
daudz stradaju. Loti patik gatavot, bet izvélos receptes, kuras var pagatavot atri. Tas prasa radoSumu un
zinasanas, funkcionali izdomat, lai majas vienmer ir tas sastavdalas un produkti, no kuriem pagatavot
kadu édienu var ari citi gimenes locekli. Brivdienas virtuvé pavadu vairak laika - man patik kanéla
smarZa, svaigas kafijas smarza un svaigu kruasanu smarza. Brivdienas tos vienmér cepu. Kopuma
gatavoju biezi, jo man majas ir divi virieSi - virs un déls, kuram ari macu gatavot un vins to dara ar lielu
aizrautibu. Uzskatu, ka katram cilvékam ir japrot taisit ést, vismaz pamatlietas." [..]

“Kadreiz virtuvé pavadiju katru vakaru, tagad sanak retak, bet man ir svarigi ieturét vakarinas kopa ar
gimeni katru vakaru. Jaatzist, ka esmu gardéde, tapat ka mana gimene. Neraugoties uz to, ka biezi
apmekléjam restoranus, loti augstu novertéjam majas gatavotus édienus. Ikdiena par to riip€jas mans
Vvirs, jo es no darba atgriezos saméra vélu. Svétdienas gan neiztikt bez pasceptas maizes un kanéla
bulcinam, ka ari bez balta galdautal..],” stasta uznémeéja, Biznesa augstskolas Turiba dekane Zane
Drinke.

Refleksija

5 minutes

Skoléns reproducé un sistematizé iegtas zinasanas - katrs individuali uzraksta, kadu attélu
pievienotu minétajiem rakstiem, lai tas butu neitrals un neraditu aizspriedumus, un
paskaidro, kapéc.

Izvertéjot skolénu atbildes, skolotajs secina, vai tika sasniegts stundas mérkis un skoléni ir
apguvusi tému “stereotipi medijos”.



Definicijas un TV raidijums par stereotipiem reklam

Stereotips ir izzinasanas mehanisms, kas palidz klasificét
realas pasaules lietas un paradibas, atvieglojot domasanas
Kas ir procesu. Cilvéks netéré energiju kada jauna objekta

stereotips?

iepaziSanai, bet, vadoties péc dazam pazimém, ieklauj to
jau esoSaja kategorija. Biezi parspilétie uzskati, kas saistas
ar kadu kategoriju, var blokét jaunas informacijas
uztverSanu. Informacija, kas ir pretruna ar izveidojusos
priekSstatu shému, netiek pienemta. Stereotipa validitate
ikdienas dzive netiek parbaudita, bet - gluzi otradi - pats
stereotips var vadit informacijas atlasi [2]

[2] Kruks, S., Sulmane, I. (2001). Stereotipi Latvijas presé. Publicéts krajuma
Latvijas mediju analize (Daudzveidiba Ill). Riga, 11-50.
Pieejams: http://providus.lv/article_files/12/original/Stereotipi.pdf?1320223632

Stereotipi ir sastopamai visas jomas, tacu loti daudz stereotipu ir
saistiti ar[3]

a) cilvéka piederibu rasei (pieméram, aziati ir labi matematiki);

b) politisko piederibu (pieméram, lab€jo partiju parstavji ir bagati); _ .. _ _
c) demografiskajam grupam (pieméram, laukos dzivo tikai vecaka Kadi medz but
gadagajuma cilveki); . .

d) dzimumu (pieméram, sievietes prot garsigi gatavot); stereoti pl?
e) ka ari darbitbam (pieméram, lidot ir bistami).

[3] Bordalo, P., Coffman, K., Gennaioli, N., Shleifer, A. (2015). Stereotypes. Pieejams:
https://scholar.harvard.edu/files/shleifer/files/stereotypes_june_6.pdf

. K.aSIr Negodigs un nepamatots viedoklis vai sajuta, kas
a IZSprled ums? veidojusies nepietiekamu zinasanu dél. [4]

[4] https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/prejudice

Televizijas raidijums  "Aizliegtais panémiens" par
stereotipiem reklamas: https://ej.uz/raidjumsparstereotipiem
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